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AVALIACAO DO REFINO DE OLEOS DE BABACU (ATTALEA VITRIVIR) E BURITI
(MAURITIA FLEXUOSA) PELOS PROCESSOS DE DEGOMAGEM ACIDA E AQUOSA

Darlyson dos Santos Silva, Sénia Ribeiro Arrudas, Maria Teresa Oliveira Silva Rodrigues

Introducgéo

Os 6leos vegetais passam por varios processos de refino antes de suas aplicagdes em produtos como biocombustiveis,
cosméticos, entre outros. Na regido sudeste, as espécies de babacu (Attalea vitrivir) e buriti (Mauritia flexuosa) da
familia Arecaceae apresentam boa adaptabilidade ao bioma do Cerrado. O babacu e o buriti sdo plantas amplamente
distribuidas nos biomas brasileiros e com grande aplicabilidade comercial.

Os residuos encontrados nos 6leos extraidos dessas plantas podem conter substancias que inviabilizam sua utilizag&o.
De acordo com a finalidade, o 6leo pode ser submetido a varios processos de refino, como a degomagem, neutralizagéo
e secagem [1], que auxiliam na reducéo de substancias indesejaveis, a saber, fosfatideos (ou fosfolipideos), proteinas e
substancias mucilaginosas que constituem a goma.

A degomagem é um processo de refino utilizado para a remogdo de matérias graxas brutas dos éleos vegetais. Este
tratamento pode ser dividido em degomagem aquosa e degomagem écida. A degomagem aquosa consiste na hidratagéo
da goma fazendo com que os fosfatideos hidrataveis sejam facilmente separados. O 6leo pode conter substancias ndo
hidrataveis que podem ser degradadas com a adi¢do de um &cido, processo conhecido como degomagem &cida [2].

O presente trabalho visa avaliar o efeito dos processos de degomagem acida e aquosa sobre os 6leos de babagu e
buriti, bem como mensurar a eficiéncia da técnica de degomagem através de analises fisico-quimicas anteriores e
posteriores ao processo.

Material e métodos

A. Matéria prima

O presente trabalho foi realizado na Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), no Laboratério de
Quimica e no Laboratorio de Genética da Conservacao, no ano de 2015. O dleo de buriti foi cedido pela cooperativa dos
Agricultores Familiares e Agroextrativistas Grande Sertdo LTDA. Tanto os frutos de buriti, oriundos das regides de
Brasilia de Minas e Chapada Galcha no norte de Minas Gerais, quanto os frutos de babagu, cuja coleta foi realizada em
populagdo natural de babacu, localizada na Area de Protecio Ambiental do Rio Pandeiros (APA — Pandeiros), no
municipio de Januaria, foram processados e submetidos a extragcdo mecéanica do 6leo na referida cooperativa.

B. Degomagem

Para o processo de degomagem 4&cida, cada amostra de 100 gramas de ambos os 6leos foi aquecida a 90°C e
acidificado com 0,15 ml de &cido fosférico. Apés agitacdo de 15 minutos, acrescentou-se 4,9 ml de hidréxido de sédio a
5%. O o6leo entdo foi centrifugado a 2100 rpm por um periodo de 20 minutos, metodologia adaptada, Penedo [3].
Posteriormente, os 6leos foram desumidificados com a adi¢do de 2 gramas de sulfato de s6dio anidro em cada amostra,
mantidos por 15 minutos e posterior descarte do precipitado. Para a degomagem aquosa, pesou-se 100 gramas dos 6leos
de buriti e babagu, aquecendo cada amostra a 80°C. Acrescentou-se 4 ml de agua, mantendo sob agitacdo de 900 rpm
por 30 minutos. As amostras foram centrifugadas a 2100 rpm por 20 minutos, Penedo [3]. Apds este processo, 0s 6leos
foram desumidificados e liberados para anélises.

C. Analises fisico-quimicas

Foram realizadas andlises de indice de acidez, densidade, ambas seguindo metodologia de American Oil Chemists’
Society, A.O.C.S. [4] e tempo de escoamento, para a avaliacdo da viscosidade de cada amostra, antes e depois do
processo de degomagem. Para o tempo de escoamento utilizou-se uma seringa de 5 ml acoplada ao suporte. As analises
foram realizadas em triplicata. A densidade foi determinada com auxilio de um picndmetro 25 ml. Para o indice de
acidez, pesou-se 2 gramas de 0leo, adicionando 25 ml de solucdo éter-alcool (2:1) e fenolftaleina como indicador. A
titulagdo foi realizada com solucéo de hidroxido de sédio 0,1 Molar, A.O.C.S. [4].
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A degomagem acida mostrou-se mais eficiente para ambos os 6leos em comparacdo com a degomagem aquosa € 0
6leo bruto. O indice de acidez corrobora com esse fato (Tabela 1), onde o buriti apresentou uma média de 0,91% e o
babacu, o valor de 0,07%. Os valores encontrados para esse procedimento estdo de acordo com a regulamentagédo
vigente no tocante a 6leos vegetais [5]. No procedimento de escoamento, as amostras de buriti e babacu mostraram
valores distintos em relagdo aos tipos de degomagem. O éleo de buriti, apds a degomagem aquosa, apresentou um valor
mais baixo de tempo de escoamento, 26,99 segundos, em relacdo aos valores obtidos nos outros processos, degomagem
acida e 6leo ndo degomado. O 6leo de babacu levou mais tempo para escoar ap6s degomagem acida, 19,47 segundos.
No entanto, o tempo de escoamento e a densidade apresentaram diferencas pouco significativas entre os tratamentos.

Os parametros fisico-quimicos sdo importantes nas avaliacdes qualitativas dos 6leos de uma forma geral. A acidez
esta relacionada a condic6es de pureza dos lipideos constituintes dos 6leos e consequentemente em seu armazenamento.
indices elevados de acidez indicam maior decomposicao dos lipideos [6]. No experimento, os Gleos de buriti e babagu
comportaram-se de forma equivalente, porém, apresentando elevada diferenca nos indices de acidez (Fig. 1). Estas
diferencas podem estar relacionadas as caracteristicas de cada 6leo, como sua composic¢do. O buriti é rico em &cidos
graxos monoinsaturados, antioxidantes e pigmentos como tocoferois e carotenos. Os indices elevados de acidez para
este dleo indicam um consumo maior de hidrdxido de sddio para a neutralizagdo dos pigmentos [7]. O 6leo de babagu
também apresenta grande porcentagem de acidos graxos saturados, porém possui baixas porcentagens de acidez e
impurezas [8].

Concluséo

Apesar de ser um processo de refino mais trabalhoso, a degomagem &cida mostrou-se mais eficiente nas analises
realizadas no presente trabalho, principalmente por reduzir o indice de acidez do éleo. A degomagem aquosa € um
processo menos custoso e relativamente simples, porém, apresentou caracteristicas indesejaveis, como 0 aumento na
acidez das amostras. Concluiu-se que a degomagem acida apresenta maior eficiéncia em detrimento da degomagem
aquosa nas amostras de 6leo de buriti (Mauritia flexuosa) e babacu (Attalea vitrivir).
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Tabela 1. Médias das analises fisico-quimicas sobre as amostras dos 6leos de buriti e babagu, antes e depois dos processos de
degomagem 4cida e aquosa.

Amostras Degomadem indice de Acidez Tempo de Escoamento Densidade
gomag (%) ) 25°C (g/ml)
Sem degomagem 1,07 28,08 25,34
Buriti <.
(Mauritia flexuosa) Acida 091 28,50 25,37
Aquosa 1,30 26,99 25,38
Sem degomagem 0,34 18,44 25,40
Babagu Acida 0,07 19,47 25,66
(Attalea vitrivir)
Aquosa 0,14 18,77 25,68
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Figura 1. Relacéo entre o indice de acidez (média em porcentagem) e os tratamentos aplicados aos 6leos de buriti (Mauritia flexuosa)
e babagu (Attalea vitrivir).



