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Introducgéo: A doagéo de sangue é um problema de interesse mundial. Os hemocentros tém dificuldades em
manter o estoque de sangue para atender as necessidades especificas e emergenciais, principa mente nos
paises em que ha uma politica proibitiva em relacgo a comercializagdo do sangue, assim como o Brasil.A
necessidade de doagdes de sangue é permanente e aumentano més de junho, conhecido por “junho
vermelho” devido a diminui¢cdo do nimero de doagBes com consequente reducdo nos estoques de bol sas.
Baseado nisso, foi elaborada uma campanha a fim de homenagear os doadores de sangue e de conscientizar
a populacdo, esclarecendo duvidas e incentivando a doac&o. Objetivos. Estimular a doacéo de sangue;
agradecer aos doadores de sangue; criar uma conscientizagéo geral da necessidade de doagéo regular de
sangue; dar oportunidade aos pacientes de agradecer, mesmo gque em anonimato, seus provaveis ou futuros
doadores; divulgar viaredes sociais de forma abrangente um video que demonstre aimportancia de um
doador navida de um paciente; sanar davidas que o publico geral possater sobre a doacdo de sangue.
Metodologia: A campanhafoi realizada, inicialmente, recolhendo cartas anénimas das criancas que foram
transfundidas no Hemocentro Regional de Montes Claros. As cartas foram entregues a 11 doadores, que
tiveram seus depoimentos gravados em video, enquanto doavam sangue. Entrevistas foram realizadas com
esses doadores, e foi perguntada arazdo e motivacdo delespara efetuar a doacdo, aém de por que eles
consideram que outras pessoas deveriam repetir esse ato. Por fim, as cartas foram entregues e as reages dos
doadores gravadas. No dia 13/06/2015, na Praca da Catedral de Montes Claros, os académicos do curso de
Medicina da Universidade Estadual de Montes Claros realizaram uma acéo de conscientizagdo e com
agendamento para doacdo de sangue, sendo esses académicos previamente capacitados por uma profissional
do Hemocentro Regiona de Montes Claros. Resultados e Conclusio: Foram atendidas cerca de 53 pessoas
com esta campanha, que envolveu 18 académicos. Conclui-se gue 0 volume de sangue necessario para
atender as demandas da populacéo muitas vezes ndo corresponde ao disponivel nos hemocentros. Por isso,
evidencia-se a hecessidade de conscientizar a populagdo quanto aimportancia da doagdo. Além disso, o
agradecimento ao doador via carta do paciente é forma de homenagea-1o e mostrar o grande valor humano
desse ato.



