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Introdução: O Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) tem como objetivo atender às 
necessidades nutricionais de estudantes e ajudar na formação de hábitos alimentares saudáveis. A aceitação 
de um alimento pelos estudantes é imprescindível para determinar a qualidade do serviço prestado em 
relação ao fornecimento da alimentação escolar, e evitar o desperdício de recursos públicos na compra de 
gêneros alimentícios rejeitados. Esse teste é um instrumento fundamental, pois sua execução é fácil e 
permite uma verificação da preferência média dos alimentos oferecidos.Objetivo: Avaliar a aceitação dos 
alunos que consomem a alimentação escolar.Metodologia: Atualmente o município de Montes Claros-MG 
conta com 44 Cemeis, 28 Escolas Urbanas, 28 Escolas Rurais, 12 Conveniadas e 19 Núcleos do Programa 
Mais Educação, sendo um total de aproximadamente 36.000 alunos atendidos na rede municipal de ensino. 
Mensalmente é realizada a entrega dos controles de estoque pelas Escolas Municipais na Secretaria 
Municipal de Educação, e estes controles são lançados no Excel 2007 em uma planilha específica em que 
são tabulados os dados. Nestes controles são avaliados a % de alunos que consomem a alimentação escolar, 
ou seja, é possível observar a aceitação do cardápio que é oferecido mensalmente aos alunos. A coleta dos 
dados referente à % dos alunos que consomem a alimentação escolar foi realizada de Fevereiro de 2013 a 
Junho de 2015.Resultados: Com os dados obtidos da planilha, pode-se observar que no mês de abril de 
2013 obteve-se um maior percentual de aceitação (84,67%), e em contrapartida o mês de julho de 2013 
apresentou o menor percentual (72,84%). No ano de 2014 o baixo percentual de aceitação permaneceu no 
mês de julho (72,8%), enquanto os maiores percentuais se sobressaíram nos meses de outubro e novembro 
ambos com 95%. No ano de 2015 observou-se uma maior variação com relação aos meses de aceitação, na 
qual o mês que apresentou menor aceitação foi fevereiro com 39,65%, no mês de abril obteve-se o maior 
percentual (108,25%), com relação aos meses e anos anteriores.Conclusão: O FNDE caracteriza o índice 
para a aceitação como Alto se acima de 70%, Médio entre 70 e 50%, Baixo entre 50 e 30% e abaixo de 30% 
Muito Baixo, nesse sentido conclui-se que de todos os meses realizados a análise do percentual de aceitação 
à alimentação escolar 83,3% apresentaram altos índices de aceitação, somente o mês de fevereiro/2015 
apresentou aceitação muito baixa.


