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As tendéncias pedagogicas para a educacdo superior em salde norteiam para as metodol ogias ativas. Dentre
as inimeras inovagdes no ensino médico, o emprego do treinamento de habilidades avancadas e simulacfes
clinicas representam uma importante ferramenta de aperfeicoamento da formagéo profissional. Essa

metodol ogia de ensino representa uma possi bilidade de mudanca de paradigma, na medida em que se
fundamenta na transformagao do protagonismo do educador para o educando, assumindo uma dinamica de
trabalho coletiva e facilitadora da aprendizagem. Este estudo tem como objetivo relatar a experiénciade um
grupo de docentes na conducdo da simulagdo realistica como uma metodologia de ensino em um curso
meédico. O curso de Medicina das Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros, desde sua criagéo tem
se preocupado com a qualidade da formacao dos seus estudantes. Isto € evidenciado pelaformulacdo de um
curriculo sélido e moderno, bem como por incentivo ainovacdes conceituais e metodol 6gicas. Diante deste
contexto, em uma acdo inovadora, desde 2011 foi estruturado o Laboratorio de Simulagdes - LabSim,
composto por trés salas de préticas de simulagdo. As aulas acontecem abordando habilidades e treinamento
dos protocolos do ATLS e ACLS com alunos da graduacéo do 8? periodo. Treinamentos de habilidades e
protocol os de urgéncias pediéatricas com os alunos do 117? e treinamento avangado de protocol os de urgéncias
e emergéncias clinicas usando simulacéo de altafidelidade (SmMan) e treinamento de USG Point of care e
de protocolos de CTI Geral e Cardiol6gico com alunos do 9? e 117 periodo. S&o realizadas as etapas de
sessdo informativa, introducdo ao ambiente, briefing, entrada da teoria, informag&o sobre o cenério, sessio
de simulagéo e debriefing. O uso de técnicas de simulagdo permite aos estudantes praticarem as habilidades
necessarias em um ambiente controlado, sem arriscar a seguranca do paciente e visando trabalhar os
aspectos cognitivos, €éticos e psicomotores. Os estudantes tém a oportunidade de repetirem os procedimentos
diagndsticos ou terapéuticos até atingirem o estégio necessario de dominio em um ambiente seguro. O uso
da simulagdo realistica mostra-se como uma metodol ogia inovadora para realizagéo de treinamentos no
curso médico. Destaca-se que a utilizagdo de simulagdes, envolvendo model os anatémicos, manequins e
simuladores em geral, vém sendo considerada como um poderoso fator de reducéo de erros e de melhora do
desempenho profissional.



